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Apprentie technicienne des eaux 
 
En cours d'obtention d'un BTS Métier des services à 
l'environnement, je suis en apprentissage au sein d'une société de 
nettoyage industrielle. Je suis curieuse, autonome et persévérante.  

 

Expériences professionnelles 

. Depuis 09/2018  Apprentie chef d’équipe dans le domaine de la 
propreté- IHP Services 
Apprentie chef d’équipe dans la société IHP Services. Missions de terrains, livraisons 
(secteur tertiaire). Mise en place d’agent, suivi de chantier, contrôle de prestation.  
 
. Du 12/2016 au 08/2018  Apprentie dans le secteur de la propreté- Nantes Nord 
Services 
Apprentie au sein de la société Nantes Nord Services. Missions de terrain et livraisons 
(secteur tertiaire).  
 
. Du 04/2016 au 05/2016  Cueilleuse de muguets- Serre « Les trois moulins »  
Ramassage de muguets durant une semaine au sein d’une exploitation agricole.  

 

Formations 

2020  BTS Métier des services à l’environnement- En cours d’obtention- CFA Inhni de 
l’ouest à Bruz (35) 
 
2018 Baccalauréat hygiène, propreté et stérilisation- Obtention avec mention bien- 
CFA Inhni de l’ouest à Bruz (35) 

2015 Baccalauréat professionnel commerce-Lycée Jean Jacques Audubon à Couëron 
(44) 

 

Compétences professionnelles 

 Baliser les zones glissantes  Avancé 

 Entretenir les locaux  Avancé 

 Techniques de lavage mécanisé des sols  Avancé 

 Approvisionner un véhicule en accessoires  Intermédiaire 

 Caractéristiques des produits d’entretien  Avancé 

 Définir des besoins en approvisionnement  Intermédiaire 

 Évacuer des déchets courants  Intermédiaire 
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 Identifier le type d’intervention  Intermédiaire 

 Lecture de fiches techniques  Intermédiaire 

 Nettoyer du matériel ou un équipement  Intermédiaire 

 Préparer le matériel adapté  Intermédiaire 

 Procédures de nettoyage et de désinfection  Intermédiaire 

 Règles d’hygiène, de propreté et de sécurité  Intermédiaire 

 Renseigner les supports de suivi (horaire, lieu, ...) et informer l'interlocuteur 
concerné des anomalies constatées  Intermédiaire 

 Techniques de bionettoyage  Débutant 

 

Compétences personnelles 

 Autonomie  
 

 Capacité d'adaptation 

 Curiosité  
 

 Persévérance 

 Réactivité  Rigueur 

 Sens de l'organisation  
 

 Travail en équipe 

 

Langues 

Allemand : Débutant 

Anglais : Débutant 

Espagnol : Débutant 

 

Permis spécifiques 

A2- Moto  600 cm3  

B- Véhicule léger 

 

Centres d’intérêt 

Cinéma  Comédie, Sciences fictions, Disney, Aventure 

Sport  Football, Escalade, Athlétisme, Judo 

Voyage  Allemagne 

 


